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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина СГ. 05 «Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.34 «Оператор оборудования 
швейного производства (по видам)».  

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; 

анализировать задачу и/или проблему 
и выделять её составные части; 

основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 

определять этапы решения задачи; алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной  
и смежных областях; 

выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 

методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; 

составлять план действия; структуру плана для решения задач; 

определять необходимые ресурсы;  

владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; 

 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

 
 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 
команды 

психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; 

взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

ОК 09 Понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы  

Правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы 

Участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы  

Лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности 

Кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые)  

 

 Особенности произношения 
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1.3 Целевые ориентиры, формируемые в процессе освоения учебной 

дисциплины, в соответствии с программой воспитания по профессии 29.01.34 «Оператор 

оборудования швейного производства (по видам)». 

Обозначение 

 
Целевые ориентиры 

ЦО 36  Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях 
с учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления 
профессионального образования и подготовки.  

 ЦО 37 Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 
науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 
технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности.  

ЦО 38 Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 
научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности.  

ЦО 39 Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных Умеющий 
выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам.  

ЦО 40 Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности.  

ЦО 41 Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 
фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 
познания, исследовательской и профессиональной деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

 

Объем образовательной программы 36 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 36 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 

лабораторные занятия  - 

практические занятия  10 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в виде контрольной работы (3 семестр)  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Личное финансовое планирование 6  

1.1.Семейный бюджет. Контроль 
семейных расходов 

Содержание учебного материала 4 
 

ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41  

1. Личный (семейный) бюджет. Структура, способы составления 
и планирования бюджета. 

2. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. SWOT–
анализ как один из способов принятия решений. 

3. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их 
достижения. 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 1. Решение ситуационной задачи путем заполнения 
таблицы SWOT–анализа (слабые и сильные стороны выбранного решения) 

 Составление личного финансового плана и бюджета. 

Раздел 2. Финансовые продукты банковской системы 10  

Тема 2.1. Оценка банка для 
заключения договорных 
отношений. Банковские 
депозиты 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Оценка добросовестности банка. Основные характеристики. Порядок сбора и 
оценки информации о банке и основных видах продуктов. Банк и банковские 
депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов. Сбор и анализ 
информации о банковских продуктах. Управление рисками по депозиту. 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 2. Решение ситуационной задачи. Оценка банка и 
обоснование оценки. 

Тема 2.2.  Банковские кредиты Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы 
кредитования (платность, срочность, возвратность). Сбор и анализ 
информации о кредитных продуктах. Понятие микрозайма.  Уменьшение 
стоимости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. Кредитная 
история. Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при 
использовании кредита. 
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Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 3. Крупная покупка при использовании кредита  с 
расчетом графика погашения. 

Тема 2.3. Инвестиции Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Акции, 
облигации, вклады в Инвестиционные фонды (ПИФы), биржевые 
инвестиционные фонды (ETF) Сроки и доходность инвестиций. Фондовый 
рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать 
информацию об инвестировании денежных средств. Место инвестиций в 
личном финансовом плане. 

Раздел 3. Страхование 6  

Тема 3.1 Страховые услуги 
 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. 
Значение основных положений договор страхования.  

Тема 3.2. Виды страхования в 
России.  

 Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических 
лиц. Льготные условия и налоговые льготы. Страхование на транспорте. 

2 

Тематика практических занятий 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Практическое занятие  4. Оформление договора на страхование жизни 

Раздел 4. Налоги 2  

Тема 4.1. Налоги Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Понятие налоги. Работа налоговой системы в РФ. Пропорциональная, 
прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для 
физических лиц, в том числе на доходы по вкладам. Использование 
налоговых льгот и налоговых вычетов 

Раздел 5. Денежное обращение 6  

Тема 5.1. Расчетно-кассовые 
операции 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических 
лиц. Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, 
электронные деньги, оплата через телефон и др.  

Тема 5.2. Расчетно-кассовые 
операции 

Инструменты денежного рынка. Формы дистанционного банковского 
обслуживания – правила безопасного поведения операций при пользовании 
интернет-банкингом 

2 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 5. Заполнение документов по расчетно-кассовой 
операции. 

Раздел 6. Пенсия 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, Тема 6.1. Пенсия Содержание учебного материала 2 
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Понятие пенсии. Государственная пенсионная система в РФ. Понятие и 
работа пенсионных фондов. Как сформировать индивидуальный пенсионный 
капитал. Место пенсионных накоплений в личном бюджете и личном 
финансовом плане. 

ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Раздел 7. Распознавание мошеннических операций 4  

Тема 7.1. Защита от 
мошеннических действий на 
финансовом рынке 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 04; ОК09 
ЦО36.ЦО37,ЦО38, 
ЦО39,ЦО40,ЦО41 

Защита прав потребителей. Основные признаки и виды финансовых пирамид, 
правила личной финансовой безопасности, виды финансового 
мошенничества. Мошенничества с банковскими картами. Махинации с 
кредитами. Мошенничества с инвестиционными инструментами по 
специальности. 

Тема 7.2 Мошенничества с 
инвестиционными 
инструментами по 
специальности 

Мошенничества с инвестиционными инструментами по специальности. 
Дифференцированный зачет 

2 

Всего:  36  
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               3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный столом преподавателя – 1 шт.; 

стулом преподавателя – 1 шт.; телевизором – 1 шт.; моноблоком - 1 шт.; столами 

ученическими – 20 шт.: стульями ученическими – 20 шт.; флипчартом – 1 шт. 

). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

Основная литература: 

1.  Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, 

Е. П. Томилина [и др.]. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 316 с. - Режим 

доступа: https://e.lanbook.com 

 

Дополнительная литература: 

1.  Каджаева, М. Р. Финансовая грамотность [Электронный ресурс]: учеб. пособ. для 

СПО /  М. Р. Каджаева, С. В. Дубровская. - 4-е изд., стер. - Москва : Академия, 2022. - 288 с. - 

URL: http://www.academia-moscow.ru  

2. Налоги и налогообложение [Электронный ресурс] : учебник и практикум для СПО / под 

ред. Г. Б. Поляка, Е. Е. Смирновой. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва :  Юрайт, 2024. - 433 

с. - (Профессиональное образование). - URL: www.biblio-online.ru 

 

 

 
 
 
 

https://e.lanbook.com/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать:  
основные понятия финансовой 
грамотности и основные 
законодательные акты, 
регламентирующие ее вопросы; 
виды принятия решений в 
условиях ограниченности 
ресурсов; 
основные виды планирования; 
устройство банковской системы, 
основные виды банков и их 
операций; 
сущность понятий «депозит» и 
«кредит», их виды и принципы; 
схемы кредитования физических 
лиц; устройство налоговой 
системы, виды налогообложения 
физических лиц; 
признаки финансового 
мошенничества; 
основные виды ценных бумаг и их 
доходность; 
формирование инвестиционного 
портфеля; классификацию 
инвестиций, основные разделы 
бизнес-плана; виды страхования; 
виды пенсий, способы 
увеличения пенсий 

демонстрирует знания основных 
понятий финансовой грамотности; 
ориентируется в нормативно-
правовой базе, 
регламентирующей вопросы 
финансовой грамотности; 
способен планировать личный и 
семейный бюджеты; 
владеет знаниями для 
обоснования и реализации 
бизнес-идеи; дает характеристику 
различным видам банковских 
операций, кредитов, схем 
кредитования, основным видам 
ценных бумаг и налогообложения 
физических лиц; владеет 
знаниями формирования 
инвестиционного портфеля 
физических лиц; 
умеет определять признаки 
финансового мошенничества; 
применяет знания при участии на 
страховом рынке; 
демонстрирует знания о видах 
пенсий и способах увеличения 
пенсионных накоплений 

Оценка результатов устного 
и письменного опроса. 
Оценка результатов 
тестирования. 
Оценка результатов 
выполнения домашних 
заданий. 
Оценка результатов 
дифференцированного 
зачета. 

уметь: 
применять теоретические знания 
по финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни; 
взаимодействовать в коллективе 
и работать в команде; 
рационально планировать свои 
доходы и расходы;  
грамотно применять полученные 
знания для оценки собственных 
экономических действий в 
качестве потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина; 
использовать приобретенные 
знания для выполнения 
практических заданий, 
основанных на ситуациях, 
связанных с банковскими 
операциями, рынком ценных 
бумаг, страховым рынком, 
фондовой и валютной биржами; 
анализирует состояние 
финансовых рынков, используя 
различные источники 
информации; 
определять назначение видов 

применяет теоретические знания 
по финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни; 
планирует свои доходы и расходы 
и грамотно применяет 
полученные знания для оценки 
собственных экономических 
действий в качестве потребителя, 
страхователя, 
налогоплательщика, члена семьи 
и гражданина; 
выполняет практические задания, 
основанные на ситуациях, 
связанных с банковскими 
операциями, рынком ценных 
бумаг, страховым рынком, 
фондовой и валютной биржами; 
проводит анализ состояния 
финансовых рынков, используя 
различные источники 
информации; 
определяет назначение видов 
налогов и рассчитывает НДФЛ, 
налоговый вычет; 
ориентируется в правовых нормах 
по защите прав потребителей 
финансовых услуг и выявляет 
признаки мошенничества на 

Оценка результатов 
выполнения практических 
работ. 
Оценка результатов 
дифференцированного 
зачета. 
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налогов и применять полученные 
знания для расчёта НДФЛ, 
налоговых вычетов, заполнения 
налоговой декларации; 
применять правовые нормы по 
защите прав потребителей 
финансовых услуг и выявлять 
признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении 
физических лиц; 
планировать и анализировать 
семейный бюджет и личный 
финансовый план; 
составлять обоснование бизнес-
идеи; применять полученные 
знания для увеличения 
пенсионных накоплений 

финансовом рынке в отношении 
физических лиц; 
планирует и анализирует 
семейный бюджет и личный 
финансовый план; 
составляет обоснование бизнес-
идеи; 
применяет полученные знания 
для увеличения пенсионных 
накоплений 

 ЦО 37 Обладающий 
представлением о современной 
научной картине мира, 
достижениях науки и техники, 
аргументированно выражающий 
понимание значения науки и 
технологий для развития 
российского общества и 
обеспечения его безопасности. 

Проявление экологической 
культуры, бережного отношения к 
природе. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 38 Демонстрирующий навыки 
критического мышления, 
определения достоверности 
научной информации, в том числе 
в сфере профессиональной 
деятельности. 

Принимает семейные ценности, 
готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие 
насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового 
содержания. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 39 Деятельно выражающий 
познавательные интересы в 
разных предметных Умеющий 
выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам.  

Демонстрирует навыки анализа  
из различных источников с учетом 
нормативно-правовых норм. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 40 Использующий 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности.  

Осознаёт потребность в труде, 
уважении к труду и людям труда, 
трудовым достижениям. 

Оценка результативности 
работы обучающегося при 
выполнении заданий 

ЦО 41 Развивающий и 
применяющий навыки 
наблюдения, накопления и 
систематизации фактов, 
осмысления опыта в 
естественнонаучной и 
гуманитарной областях познания, 
исследовательской и 
профессиональной деятельности 

Соответствует требованиям 
корпоративной культуры 

Наблюдение и экспертная 
оценка личностных 
результатов 

 


